
 
Holiday Juniors Sand Volleyball Clinics!! 

The Island : 
2233 So Geneva St.  Denver, CO 80247 

Thursday, Dec. 22nd, 9am‐12pm – Advanced    
12pm‐2pm – Beginners 

Wednesday, Dec. 28th, 12pm – 3pm – Advanced 
3pm‐5pm – Beginners 

Monday, Jan. 2nd, 9am‐12pm – Advanced 
12pm‐2pm ‐ Beginners 

The Oasis : 
 2400 W Midway Blvd.  Broomfield, CO  80020 
Monday, Dec. 19th, 10am‐1pm – Advanced 

1pm‐3pm – Beginners 
Tuesday, Dec. 20th, 10am‐1pm – Advanced 

1pm‐3pm – Beginners 
Thursday, Dec. 29th, 12pm – 3pm – Advanced 

3pm‐5pm – Beginners 
Friday, Dec. 30th, 12pm – 3pm – Advanced 

3pm‐5pm – Beginners 
 
It’s time to get your kids off the sofa, away from their phones and computers and get their tootsies in the 

SAND playing some Volleyball.  We have the rare opportunity to offer the kids some clinics over the 
Holidays, so make sure to sign them up for a great opportunity to learn the Sand Volleyball game!!  Not 
only will it give them better overall Volleyball skills, but it will strengthen and improve their indoor game 
as well!!   So here’s your chance for them to learn and improve their volleyball game with a commitment 
of only a few days over their Christmas Break from one of the best in CO.  The age requirements are 12 + 

but will make exceptions depending on their skill level.   
 

KRIS BREDEHOFT  
Kris has played sand volleyball for over 20 years and has coached high school and club volleyball since 1991.  She 
continues to be one of the Top Female Sand Volleyball Players in CO as she continues to win the top tournaments 

every year.  Kris has even played against Olympic gold medalists Kerri Walsh and Mist May‐Treanor.  Kris is a certified 
yoga instructor and has her bachelor’s degree in education. 

 



Please E‐Mail Kris at krissyb_33@msn.com or call her at 303‐669‐0540 with all of the 
info listed below.  I need a minimum of 4 kids for each session to run.   

Sign me up: 
 

Child’s Name: ____________________________________  
Parent/Guardian’s Name:_______________________________________________ 

 
EMAIL: _____________________________________________  Phone #: ______________________________ 

 
Volleyball Experience_________________________________________________________________________ 

 

I’d like my Child to attend (Check the dates): 
The Island : 

_____Thursday, Dec. 22nd, 9am‐12pm – Advanced    
_____12pm‐2pm – Beginners 

_____Wednesday, Dec. 28th, 12pm – 3pm – Advanced 
_____3pm‐5pm – Beginners 

_____Monday, Jan. 2nd, 9am‐12pm – Advanced 
_____12pm‐2pm – Beginners 

Advanced Clinics ‐ $30 each/ All 3 for $80.  Beginner Clinics ‐ $25 each/ All 3 for $65 
The Oasis :  

_____Monday, Dec. 19th, 10am‐1pm – Advanced 
_____1pm‐3pm – Beginners 

_____Tuesday, Dec. 20th, 10am‐1pm – Advanced 
_____1pm‐3pm – Beginners 

_____Thursday, Dec. 29th, 12pm – 3pm – Advanced 
_____3pm‐5pm – Beginners 

_____Friday, Dec. 30th, 12pm – 3pm – Advanced 
_____3pm‐5pm – Beginners 

Advanced Clinics ‐ $30 each/ All 4 for $100.  Beginner Clinics ‐ $25 each/ All 4 for $80 
You must hold your spot with a credit card number.  Please pay with Cash, Check, or CC at Clinic. 

 
Credit Card: ____________________________________________________ Expiration Date: __________ 

VISA    MC    AMEX  DISC 
 

Billing Address:  ____________________________________________   Zip Code: _______________ 
 

Parent Waiver Release Form Signature: 
 
X __________________________________________________________ Date __________________ 

YOUR SIGNATURE HERE INDICATES YOU HAVE READ AND UNDERSTAND THIS WAIVER OF LIABILITY AND VOTR RULES AND POLICIES AND THAT YOU HAVE SIGNED IT VOLUNTARILY. 

Please Print and fill out this form and bring it to Session that you have signed up for. 

 


